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SIGNOS DE ALARMA

EN MENQRES
DE 5 ANOS

/1\

ki RESPIRATORIO



)

.QUE ENTENDEMOS POR SIGNOCS
DE ALARMA?

Cuando hay dificultad
respiratoria hay signos
evidentes de que se estd

haciendo un mayor estuerzo

para respirar.
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Color azulado alrededor de la boca, en
la parte de adentro de los labios o en
las ufias. El color de la piel también

puede verse palido o grisaceo.
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El pecho se hunde justo
bajo el esternony
coshllas entre Ias

costillas y bajo el cuello

en cada respiracion.
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Las narinas se abreny
cierran al respirar
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El aumento en la cantidad
de respiraciones por
minuto
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Sonido que se provoca cada vez :‘J
que el/la nifie exhala, se produce
ara mantener el aire en los
pulmones para que se mantengan
abiertos.
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Sonido como un silbido, con
cada respiracion.
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OTROS SIGNCS DE ALARMA

Fiebre persistente
Voémitos y/o diarrea persistente

Decaimiento/fatiga y falta de
apetito mantenida.
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